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玉川すばるだより

ファゴットボランティアさん演奏会＆職員ピアノ演奏会

介護部

久しぶりの茶道を皆様で楽しみました。
皆様がとても喜んで下さり
次回はお菓子を準備して行っていきたいと思います。

①名 前

②出身地

③趣 味

④一 言

①イチサン・フィーマンシャーさん

②インドネシア

③サッカー

④精一杯頑張ります！！

2F

最近の流行りごと

4F

3F

新入職員紹介

通所部

今月は4階にファゴットのボランティアの方が来て下さり、
初めて聴くファゴットの音に皆様興味津々でした。
歌詞本もあり、聴きながら歌いながら皆様、楽しまれておりました。
また、別の日には職員によるピアノ＆歌の演奏会も開催し、
口ずさんだり笑顔も多く見られました。

月一の誕生日会 外気浴

8名のご利用様の誕生日会を行いました。
雨の日が多かったため天気の良い日に屋上にて
外気浴を行い外の空気に触れています。

重要なお知らせ

介護保険負担割合証更新

介護保険負担限度額認定証更新（対象の方のみ）

今月は最近通所で人気の「ビーズアート」を紹介したいと思います。
写真はビーズアートの達人☆Nさん☆
決められた色のビーズを糊付けされたペン先で付けていくと写真のような
絵が完成するという、とても細かくて根気が必要な作業です
毎日コツコツと取り組まれ、大作が完成したのでパチリ。
今は次の作品作りで大忙しのようです。合間には麻雀をしたり…
麻雀も女性ご利用者様の間で人気なんです

後期高齢者医療保険者証更新

要支援・要介護を受けている全ての方に、7月中を目途に、各市町村より送付されます。

介護保険負担限度額認定を受けている方は、有効期限満了日（７月３１日）が近づいております。
８月分より利用料減額適用にあたっては提出期限までに更新された認定証をご持参下さい。
有効期限を過ぎますと軽減措置を受けられなくなりますのでご注意下さい。
更新の案内がされない市町村では各自で更新申請が必要となります。お住まいの各市町村へお問合わせ下さい。

マイナ保険証をお持ちの方→「資格情報のお知らせ」が送付予定※
マイナ保険証をお持ちでない方→「資格確認書」が送付予定
※PC・携帯：マイナポータルからもダウンロードできます

ファゴットボランティアさん 職員ピアノ演奏会

介護保険負担割合証・ 後期高齢者医療保険確認書・介護保険負担限度額認定証（対象の方のみ）

令和８年７月末日にて有効期限切れとなります。

提出期限：令和８年７月３１日

当施設１F事務部・相談部又は各フロアケアマネジャーまでご持参下さい。
ご持参いただけない場合は FAX：03-5797-5530 又はコピーを郵送願います。

｢玉川すばる｣へお越しの際は、高齢者等重症化リスクの高い方への感染を防ぐため、マスクの着用をお願いいたします。

ご面会時はご利用者様のマスクをご持参下さいますようお願い申し上げます。
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