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リハビリ部

すばるのお昼ごはん

玉川病院

介護老人保健施設 玉川すばる

〒158-0095

東京都世田谷区瀬田4-1-14
TEL:03-5797-5525
FAX:03-5797-5530

Vol.228

玉川すばるだより

4F

3F

七夕飾り

シーティング・福祉用具についての部内勉強会

皆様でワイワイと風船バレーを行いました。とても盛り上がりました。

２F

まだご提出されていない方は、各自治体よりお手元に届きましたら今月末までに事務受付までお持ちいただくか、
コピーを郵送、またはFAXをお願い致します。

※申請が必要な場合がございます。各自治体にお問合せ下さい。

笹を飾り、利用者様と一緒に短冊飾りや、星を折り紙から切り抜いて飾りを作りました。

皆さん様々なお願い事を書かれていました☆彡

お願い事は秘密との事です☆

介護保険負担割合証・※後期高齢者医療資格確認書・ 介護保険負担限度額認定証（対象の方）

風船バレー

｢玉川すばる｣へお越しの際は、高齢者等重症化リスクの高い方への感染を防ぐため、マスクの着用をお願いいたします。

※後期高齢者医療資格確認書について

令和7年度一斉更新においては、

マイナ保険証の保有状況にかかわらず全ての被保険者の方に「資格確認書」が交付されます。

令和７年７月３１日が有効期限です。

七夕祭り

フロア内に笹を飾り、ご利用者の皆様が短冊
を書いたり等様々な取り組みが出来ました。
皆様の願いが叶いますように．．．

介護部

私たちは普段、食事や作業・休息など目的や環境に合わせて様々な姿勢を取っています。

しかし、障害を持ったり高齢になると、姿勢のバリエーションは減り、多様な姿勢を取ることが難しくなり、

同時に「姿勢を変える」ことも難しくなります。

そうすると偏った姿勢を取る時間が長くなり、関節の拘縮や褥瘡などの原因となります。

そのため、ご利用者様が目的に応じた活動しやすい座位姿勢を実現できるように、身体機能を評価し、

福祉用具などを調整する必要があります。車椅子用クッションやリハビリシューズなど、ご利用者様の

身体状況に合っているかなど、お気軽にご相談下さい。
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