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今月のお昼ご・は・ん

介護部

お知らせ

秋祭り

介護老人保健施設 玉川すばる

〒158-0095

東京都世田谷区瀬田4-1-14
TEL:03-5797-5525
FAX:03-5797-5530

Vol.220

ネピア研修会

玉川すばるだより

御飯 けの汁 バラ焼き
かぶときゅうりの漬け物
リンゴきんとん

4F

プラスチック板を使った御守り作りをしました。

オーブントースターで1分程焼いたら出来上がり♪

御守り作り

かぶの生産量
全国第３位！！

料理クラブ3F
フルーチェを作って美味しくいただきました♪

新入職員紹介

事務部

①名 前：白川泰司さん

②出身地：長野県

③趣 味：散歩（ぶらぶら）

④一 言：初めての老健での勤務ですが、

笑顔で頑張りたいです！！

11/12に秋祭りを実施しました。射的やパチンコ、お好み焼きや

チョコバナナ、綿あめ等、お祭りの目玉である物を食べたりと

楽しみました。

また来年も実施できるように職員一同頑張りたいと思います。

通常通り

年末年始のアクリル板越し面会について

年末年始の受付時間

２０２４年１２月３１日（火）～ ２０２５年１月３日（金）

入浴：１２/２８(土)～１/３（金）はお休みですが、着換えは

行ないますので洗濯物の回収は通常通りお願いします。

９:４５～１８：３０

２Ｆ 水･土･第一日曜日
３Ｆ 月･木･第一以外の日曜日
４Ｆ 火･金･第一以外の日曜日
※日程はカレンダーをご確認下さい

10：00 10：20 10：40 13：10 13：30 13：50

14：10 16：00 16：20 16：40 17：00

※介護保険被保険者証など、変更がございましたら

事務受付までお持ち下さい。

郷土料理
青森県

11/1（金）、お世話になっている『ネピアテンダー様』
にご来設いただき正しいオムツの当て方等、研修会を
開催していただきました。
直接ご利用者様の肌に触れるものであり、出来る限り
不快感なくご着用いただける様、日々スキルアップに

努めています。
在宅復帰の際には、ご家族様に正しい装着方法を
お伝えしご本人様、ご家族様が快適に楽しく過ごせる
ようご支援させていただきます。

｢玉川すばる｣へお越しの際は、高齢者等重症化リスクの高い方への感染を防ぐため、マスクの着用をお願いいたします。
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